
一次検定 攻略ガイダンス

2026年合格目標 1級土木施工管理技士
一次検定 オンラインセミナー



セミナーの内容

① 1級土木施工管理技士について

② 令和７年度 一次検定 総括と過去問分析

③ 頻出過去問にチャレンジ

④ TACの講座案内

⑤ 質疑応答
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１次プラン
申し込み

１次＋２次プラン



①１級土木施工管理技士について



ダム 橋梁 トンネル

鉄道 港湾道路

土木業界のプロフェッショナル資格

土木工事の

安全管理・施工計画・工程管理・品質管理等を行う仕事

上下水道

堤防
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１級土木施工管理技士とは



1級土木施工管理技士を補佐する資格

技術者不足 1級土木施工管理技士が足りない・・・

1級土木施工管理技士補
2現場まで管理が可能

手助けをする

1人で1現場しか持てない・・・

1級土木施工管理 第1次検定合格で技士補になれる！
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１級土木施工管理技士補とは
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1次検定の出題内容 午前の部

土工、コンクリート工、基礎工

工学的基礎知識（５問出題５問解答）

（１５問出題１２問解答）土木一般

専門土木

法規

（３４問出題１０問解答）

（１２問出題８問解答）

土質工学、構造力学、水理学

構造物、河川、砂防、道路舗装、ダム、トンネル、海岸、港湾、鉄道、
地下構造物、塗装、上下水道、薬液注入

労働基準法、労働安全衛生法、建設業法、火薬取締法、道路関係法、
河川法、建築基準法、騒音・振動規制法、港則法

６６問出題 ３５問解答



Copyright© TAC Co. Ltd All Rights Reserved.

1次検定の出題内容 午後の部

施工計画の立案、工程管理、安全管理、品質管理、環境保全

共通工学 （４問出題４問解答）

（１６問出題１６問解答）施工管理

施工管理法(応用能力) （１５問出題１５問解答）

測量、契約約款、設計図、機械・電気設備

施工計画の立案、工程管理、安全管理、品質管理

３５問全解答

トータル：１０１問出題 ７０問解答
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試験時間

午前の部：２時間半
午後の部：２時間
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合格ライン

６０％以上
合計７０問中、 ４２問以上正解（６０％）かつ、
施工管理法（応用能力）の１５問中、９問以上正解（６０％）

８０％以上

合格するために…

（５６問以上正解）を
目指して頑張りましょう。
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合格率

年度 合格率

令和７年

令和６年 ４１.２％

令和５年 ３３.２％

令和４年 ２８.７％

令和３年 ３６.６％

令和２年 ３１.０％

１次検定 ２次検定

年度 合格率

令和７年 ４３.1％

令和６年 ４４.４％

令和５年 ４９.５％

令和４年 ５４.６％

令和３年 ６０.６％

令和２年 ６０.１％

ストレート
合格率

１８.３％

１６.４％

１５.７％

２２.７％

１８.６％
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受験者の詳細

令和６年 ５１,１９３人
令和７年 ４７,７１５人

令和６年と令和７年の比較

受験者数

－３,４７８人

合格者数

令和６年 ２２,７０５人
令和７年 ２０,５４７人

－２,１５８人

１９歳～２４歳の合格者が
令和６年３,８７７名(１７.１％)→令和７年３,６９８名(１８.１％)



Copyright© TAC Co. Ltd All Rights Reserved.

受験者の詳細

勤務先別の合格者割合

年齢別の合格者割合
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受験者の詳細

性別の合格者割合

令和６年 大学等在学者が２４７名、短大・高専在学者が６６名
令和７年 大学等在学者が３８８名、短大・高専在学者が８７名

令和６年２,９０２名(１２.８％)→令和７年２,７４９名(１３.４％)

学歴別の合格者割合

女性



② 令和７年度 一次検定

総括と過去問分析
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令和７年度 一次検定 総括

全体的に例年通りの難易度。

過去問８年分を勉強していれば合格点は

狙えた内容。

2025年

過去問８年分（Ｈ２９～Ｒ６）の出題割合

・土木一般 ８３．３％
・専門土木 ６９．２％
・法規 ７７．２％
・共通工学 ４３．７％
・施工管理 ６８．３％
・応用能力 ６７．８％
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令和７年度 一次検定 分析

問題数

１０１問－６問＝９５問
９５問×４＝３８０問

４つのグループ

H29～R6で出題された問題

H27、H28で出題された問題

H26以前で出題された問題

新規の問題

(工学基礎知識 5問、

 午後の部 No.6(ネットワーク工程表の計算問題)を除く)

※問題文が過去問と完全一致はしていないが、問題文が似ている問題も

過去問に含む。

合計３８０問

午前の部：６６問

午後の部：３５問

合計１０１問
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令和７年度 一次検定 分析

全問題

合計３７９問

H28～R5       ７２％

H24～H27        ４％

新規 ２４％

新規問題が答えとなる問題数 １８問

平成２７年以前の問題が答えとなる問題数 ３問

R6

14%

R5

21%

R4

11%R3

8%

R2

8%

H30～R1

10%

H25~29

4%

新規

24%
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令和７年度 一次検定 分析

R4 No.5-2

R4 No.5-3

R3 No.5-2

新規

R5 No.6-3

新規
新規

H30 No.6-3
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令和７年度 一次検定 分析

R5

14%

R4

18%

R3

13%

R2

3%
R1

3%

H30

10%

H29

7%

H28

7%

新規

25%

土木一般

午前の部 No.6～No.20

土工、コンクリート工、基礎工
１５問×４＝６０問

H28～R5       ７５％

H24～H27        ０％

新規 ２５％

新規問題が答えとなる問題数 ３問
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令和７年度 一次検定 分析

R5

7%

R4

22%

R3

5%
R2

11%R1

14%H28～30

8%

H24~27

6%

新規

27%

専門土木

午前の部 No.21～No.54

３４問×４＝１３６問

H28～R5       ６７％

H24～H27        ６％

新規 ２７％

新規問題が答えとなる問題数 １０問

平成２７年以前の問題が答えとなる問題数 １問
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令和７年度 一次検定 分析

R5

25%

R4

17%
R3

15%
R2

6% ※R1は0%

H28～30

12%

H24~27

6%

新規

19%

法規

午前の部 No.55～No.66

１２問×４＝４８問

H28～R5       ７５％

H24～H27        ６％

新規 １９％

新規問題が答えとなる問題数 ２問

平成２７年以前の問題が答えとなる問題数 ２問
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令和７年度 一次検定 分析

R5

26%

R4

20%R3

13%

R2

8%

R1

6%

H28～30

7%

H24~27

3%

新規

17%

共通工学、施工管理法

午後の部 No.1～No.20 
(ネットワーク工程表の計算問題を除く)

１９問×４＝７６問

H28～R5       ８０％

H24～H27        ３％

新規 １７％

新規問題が答えとなる問題数 ３問
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令和７年度 一次検定 分析

R5

7%

R4

27%

R3

20%
R2

7%R1

3%

H28～30

5%

H24~27

5%

新規

26%

応用能力問題

午後の部 No.21～No.35 
(No.21は３問)

１４問×４＝５６問

１問 ×３＝ ３問 合計５９問

H28～R5       ６９％

H24～H27        ５％

新規 ２６％

問題文１～４全て過去問から出題された問題数 ９問

（平成２７年以前の問題が含まれている問題数 １問）



③ 頻出過去問にチャレンジ
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コンクリート工

令和５年 No.１０
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コンクリート工

解答
〇

〇
×

×

×
短く

材料分離の原因となる横移動はさせてはならない。

縦
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コンクリートの施工

① 運搬、圧送

② 打込み

③ 締固め

④ 仕上げ

⑤ 養生

コンクリートの施工は

の工程から成る。

① 運搬、圧送
② 打込み
③ 締固め
④ 仕上げ
⑤ 養生
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コンクリート工

縦シュート

・コンクリート打込み時にシュートを用いる

場合は、斜めシュートではなく縦シュートを
標準とする。(H27,R1,R3,R5)

高いところからコンクリートを落とすと
 材料分離をしてしまう。

・打ち込んだコンクリートの粗骨材(砂利)が分離してモルタル分が少ない部分

 では、その分離した粗骨材を すくい上げて
 モルタルの多いコンクリートの中へ埋め込んで
 締め固めることにより分離を解消する(H27,R2,R5)

すくいあげる
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コンクリート工

・コンクリートは横移動させると材料分離を
生じる可能性が高くなるため、打込み間隔以上に
 棒状バイブレータ等の振動で強制的に

 横移動させてはならない。(R5)

コールドジョイント
コンクリートの連続した打込みで、先に打ち込まれた
コンクリートが凝結し、後から打込んだコンクリートと
一体化されずにできた継ぎ目のこと。

・コールドジョイントの発生を防ぐためのコンクリートの

 許容打重ね時間間隔は、外気温が日平均で25℃以下の
 時は2.5時間とし、25℃を超えるときは、2時間とする。(H30,R1,R3,R5)

したがって、外気温が高いほど短くする。
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効率的な学習の進め方

① 自身の現在地を知る

② 過去問の意味を理解して解きまくる

（過去８年～１０年分）

③ 過去問の出題傾向を分析する
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効率的な学習の進め方

合格ライン 60%(42点)

7/63/1 4/1 5/1 6/1

20%(14点)

試験日

土木知識がない人

土木知識があり途中から
勉強する人

土木知識が多少ある人

１級土木施工管理技士 第一次検定は、

勉強して２８点をとったら勝ち！

差２８点
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過去問の意味を理解して解く

1.専門用語や難しい言葉を、日常的に使う

    わかりやすい言葉に置き換える。

2. 解説図や写真を見て覚える。

3. 実際の作業現場や作業動画を見る。

4. 問題の解説動画を見て復習する。

意味を理解して解くための具体的な内容
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過去問の意味を理解して解く

(Work＋Ability：作業＋能力)

専門用語や難しい言葉を日常的に使う言葉や

わかりやすい言葉に置き換える

・透水性が良い…水を透き通しやすい。

・まき出し厚さ…土を敷き広げる際の1層の厚さ。

・粗骨材、細骨材…砂利、砂。

・ワーカビリティー…作業のしやすさを表す言葉。

・水和熱が小さい…水とセメントが化学反応すると硬化する。

その時の熱を水和熱といい、この熱の温度が低いこと。

・サンドコンパクションパイル工法…振動により砂を締め固めた杭を地中に
造成する軟弱地盤対策法。(砂 圧縮 杭)
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過去問の意味を理解して解く

親杭横矢板工法

解説図や写真を見て覚える

コンクリート打設、締固め

文字以外の物から情報を得ると、脳に定着しやすくなる
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過去問の意味を理解して解く

実際の作業現場や作業動画を見る

・通勤途中に、実際に施工している工事風景を見る。

・自社内で他の施工現場を見学させてもらう。

・動画サイトで検索し、実際に工事している風景を見る。
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過去問の意味を理解して解く

問題の解説動画を見て復習する



① コンクリート骨材
② セメント、混和材料
③ コンクリートの品質、配合
④ コンクリートの打込み、締固め

⑤ コンクリートの養生
⑥ 寒中、暑中、マスコンクリート
⑦ 型枠への側圧
⑧ 鉄筋の加工

出題傾向
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④ＴＡＣの講座案内
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ＴＡＣの講座案内
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ＴＡＣの講座案内
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ＴＡＣの講座案内

２０２６年１月５日（月）まで！

さらに！ 教育訓練給付金制度
でキャッシュバックあり
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ＴＡＣの講座案内

・毎週確認テスト
・中間テスト（２回）
・直前テスト（２回）



Copyright© TAC Co. Ltd All Rights Reserved.

ＴＡＣの講座案内

試験日 7月5日（日）

早期学習は12/5(金)より配信

本講座は3/22(日)より開始

１次プラン
申し込み

１次＋２次プラン

申し込みは
コチラから→
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ＴＡＣの講座案内

本講座では、解説図を用い、専門用語や難しい言葉を、
わかりやすい言葉に置き換えて、意味を理解してもらえる講義を
実施します。
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ＴＡＣの講座案内

サポートサービス
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ＴＡＣの講座案内

講座の詳細はＴＡＣホームページより確認できます。



Copyright© TAC Co. Ltd All Rights Reserved.

ＴＡＣの講座案内

アンケートご協力のお願い
●ウェビナーを退出されますと以下の画面が現れます。
「続行」ボタンをクリックしてWebアンケートで
本日のご感想をお聞かせください。

●入力が完了しますと、ご登録のメールアドレスに、
本日の参加特典である「入会金免除券コード」が届きます。
入会金免除券が不要な方もアンケートで
ご感想をお聞かせください。



ご視聴

ありがとうございました。
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